
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター 

ゆりかご 
親子
お や こ

で気軽
き が る

に遊
あそ

んだり、お話
はなし

した

りできるオープンスペースです。楽
たの

し

い季節
き せ つ

の行事
ぎ ょ う じ

もあります。子
こ

育
そ だ

ての

仲間
な か ま

と一緒
い っ し ょ

に楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

 

すくすくサポート 

西条
さいじょう

南
みなみ

 
妊娠期
に ん し ん き

から子育
こ そ だ

て期
き

にわたり

支援
し え ん

を行
おこな

う地域
ち い き

拠点
き ょ て ん

です。様々
さ ま ざ ま

なイベントもありますので気軽
き が る

にお

越
こ

しください。 

 
 

 

認定
にんてい

こども園
えん

 愛育
あいいく

園
えん

  

ゆりかご、すくすくだより 

2025年度 10，11月号

気軽
き が る

に遊
あ そ

びに 

来
き

てくださいね 



詳
しょう

細
さ い

は裏
う ら

面
めん

をご覧
ら ん

ください。 

１０月 ＊11：00～11：15 の間
あいだ

に絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせ等
など

を行
おこな

います。 ●製作
せ い さ く

の日
ひ

です。 

ゆりかご ※10/１（水
すい

）10時
じ

～予約
よ や く

開始
か い し

 

すくすくサポート西条
さいじょう

南
みなみ

   

●おでかけすくすく 10月
がつ

28日
にち

（火
か

） 10：00～11：30 予約
よ や く

10/6（月
げつ

）から 

（定員
ていいん

6組
く み

） 【対象
たいしょう

】0歳児
さ い じ

の子
こ

どもとその家族
か ぞ く

 

●産後
さ ん ご

ママのヨガ教室
きょうしつ

 10月
がつ

29日
ひ

（水
すい

）           10：00～11：30 予約
よ や く

10/6（月
げつ

）から 

（定員
ていいん

5組
く み

） 【対
たい

象
しょう

】産
さ ん

後
ご

１か月
げつ

～6 か月
げつ

の子
こ

どもと母親
ははおや

 

【持
も

ち物
もの

】母子
ぼ し

健康
け ん こ う

手帳
て ち ょ う

、バスタオル、飲
の

み物
もの

 

 

●おはなしボランティアこぐまちゃん ●いきいき子
こ

育
そ だ

て講
こ う

座
ざ

 

●やきいも・運
うん

動
ど う

会
かい

ごっこ      ●足
あ し

育
い く

のお話
はなし

会
かい

        

日 月 火 水 木 金 

 1★ 2 3■ 
予約開始日  芋ほり 

スペース開放 
13:00～ 

5  6* 7● 8★ 9 10* 
 

 

 芋ほり 
予備日 

お話ボランティア
こぐまちゃん 
スペース開放 
12：00～ 

 

12 13 14●■ 15★ 16 17* 

 
スポーツの日 

あいあいくらぶ 
スペース開放 
13：00～ 

 子育て座談会 
スペース開放 
12：00～ 

 

19■ 20 21● 22★■ 23 24* 
食育講習会 
スペース開放 
13：00～ 

休館日 
避難訓練 AM～11：30 

いきいき 
子育て講座 

  

26■ 27 28●■ 29★ 30■ 31* 
・やきいも 
・運動会ごっこ 
スペース開放 
13：00～ 

休館日 

おでかけすくすく 
スペース開放 
12：00～ 

産後ママの 
ヨガ教室 

ゆりかごは 

通常通り 

足育のお話し会 
スペース開放 
13：00～ 

 

●芋
いも

ほり 10月
がつ

3日
にち

（金
きん

） 10：30～11：50 予備
よ び

日
び

10/8（木
も く

） 

（予約
よ や く

不要
ふ よ う

） 【持
も

ち物
もの

】スコップ、ビニール袋
ぶくろ

、汚
よ ご

れてもいい服
ふ く

装
そ う

    

●子育
こ そ だ

て座談会
ざ だ ん か い

 10月
がつ

16日
にち

（木
も く

） 10：00～11：00  

（定員
ていいん

4組
く み

） 「就
しゅう

園
えん

に向
む

けて身
み

に付
つ

けておきたい習慣
しゅうかん

について」 講
こ う

師
し

：東
ひがし

広
ひろ

島
し ま

こころ塾
じゅく

生
せい

 

●食育
しょくいく

講習会
こうしゅうかい

 10月
がつ

19日
にち

（日
にち

） 10：00～12：00 

（定員
ていいん

5組
く み

） 「みんなで楽
たの

しく一緒
い っ し ょ

に食
た

べる朝食
ちょうしょく

づくり」 



１１月 ★毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

は母子
ぼ し

保健
ほ け ん

コーディネーターが来
こ

られます。 ■昼食は食べられません。 

日 月 火 水 木 金 

 

2 ３ 4● 5★ 6 7 
   

文化の日 
予約開始日   乳幼児の歯に

ついて 
スペース開放 
12：00～ 

9■ 10 11●■ 12★ 13 14* 
・お父さんとリトミック 
・マタニティヨガ 
スペース開放 
13：00～ 

休館日 

あいあいくらぶ 
スペース開放 
13：00～ 

   

16 17 18● 19★ 20 21* 
ワーキング 

マタニティ教室 
ゆりかごは通常通り 

休館日 
  子育て座談会 

スペース開放 
12：00～ 

 

23 24 25●■ 26★ 27 28* 

勤労感謝の日 振替休日 
おでかけすくすく 
スペース開放 
12：00～ 

避難訓練   

 

ゆりかご  ※11/4（火
か

）10時
じ

～予約
よ や く

開始
か い し

   

●子育
こ そ だ

て座談会
ざ だ ん か い

 11月
がつ

20日
にち

（木
も く

）  10：00～11：00  

（定員
ていいん

4組
く み

） 「ネットとの上手
じ ょ う ず

な付
つ

き合
あ

い方
かた

」  講師
こ う し

：東広島
ひがしひろしま

こころ塾生
じゅくせい

 

 
すくすくサポート西条

さいじょう

南
みなみ

   

●乳幼児
に ゅ う よ う じ

の歯
は

について 11月
がつ

7日
にち

（金
きん

） 10：00～11：00 予
よ

約
や く

10/6（月
げつ

）から 

（定
てい

員
いん

6組
く み

） 歯科
し か

衛生士
え い せ い し

さんによる子
こ

どもの歯
は

についてのお話
はなし

です。 

●お父
と う

さんとリトミック 11月
がつ

9日
にち

（日
にち

） 10：30～11：30 予約
よ や く

10/15（水
すい

）から 

（定員
ていいん

10組
く み

） 【対象
たいしょう

】 1歳半
さいはん

～満
まん

3歳児
さ い じ

の子
こ

どもと父親
ちちおや

とその家族
か ぞ く

 

●マタニティヨガ 11月
がつ

9日
にち

（日
にち

） 13：00～14：30 予約
よ や く

10/15（水
すい

）から 

（定員
ていいん

5組
く み

） 【対象
たいしょう

】
）

妊娠
にんしん

週
しゅう

数
す う

15週
しゅう

以降
い こ う

の方
かた

 

●ワーキングマタニティ教室
きょうしつ

 11月
がつ

16日
にち

（日
にち

） 10：00～12：00                         

（定員
ていいん

10組
く み

） 【予約
よ や く

・問合
といあわ

せ】東広島市
ひが しひろ しま し

役所
や く し ょ

 こども家庭課
か て い か

☎082-420-0407 

●おでかけすくすく 11月
がつ

25日
にち

（月
げつ

） 10：00～11：30  予約
よ や く

11/4（火
か

）から 

（定員
ていいん

6組
く み

） 【対象
たいしょう

】０歳児
さ い じ

の子
こ

どもとその家族
か ぞ く

 



 

認定
にんてい

こども園
えん

 愛育
あ い い く

園
えん

 

〒７３９－００２４ 

              東広島市
ひがしひろしまし

西条町御薗宇
さ い じょ う ち ょ うみその う

６２４５－１ 

開放
かいほう

日
び

 月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

  日曜日
に ち よ う び

（月
つき

１，２回
かい

） 

開所
かいしょ

時間
じ か ん

・予約
よ や く

・問合
といあわ

せ  １０：００～１５：００ 

●地域
ち い き

子育て
こ そ だ て

支援
し え ん

センターゆりかご 

             ☎０８２－４２４－３９３２    

             ☎０８２－４９３－７４８８（日曜
に ち よ う

開放
かいほう

のみ） 

             mail aiikuen@kamon.ne.jp 

●すくすくサポート西条
さいじょう

南
みなみ

 

            ☎０９０－８６０９－０８６４ 

●お話
はな

しボランティアこぐまちゃん 

10月
がつ

9日
に ち

（木
も く

） 10：30～11：00 予約
よ や く

9/1(月
げつ

)から 

（定員
ていいん

6組
く み

） 「どんなことをするのかお楽
たの

しみに！」  

●いきいき子
こ

育
そ だ

て講
こ う

座
ざ

  講
こ う

師
し

：みわこどもクリニック 長坂美和先生 

10月
がつ

22日
に ち

（水
すい

） 13：00～14：00 予
よ

約
や く

10/1（水
すい

）から 

（定
てい

員
いん

6組
く み

） 当
と う

日
じ つ

は検
けん

温
おん

と保
ほ

護
ご

者
し ゃ

はマスク着
ちゃく

用
よ う

でお願
ねが

いします。 

●やきいも ●運
う ん

動
ど う

会
かい

ごっこ 

10月
がつ

26日
に ち

（日
に ち

） 10：00～12：00 予
よ

約
や く

不
ふ

要
よ う

 

【持
も

ち物
もの

】飲
の

み物
もの

、手
て

拭
ふ

き、動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

 

【対
たい

象
しょう

】満
まん

3歳
さ い

までの子
こ

どもとその家
か

族
ぞ く

 ※きょうだいは未就学児
み し ゅ う が く じ

まで OK です。 

●足育
あ し い く

のお話
はな

し会
かい

 

10月
がつ

30日
に ち

（木
も く

） 10：00～12：00 予約
よ や く

10/6（月
げつ

）から 

（定員
ていいん

5組
く み

） 「靴
く つ

の選
え ら

び方
かた

など足
あ し

についてのお話
はな

し」 講師
こ う し

：足育
あ し い く

アドバイザー福田
ふ く だ

さん 


